
Protokoll der Besprechung zur Umbenennung des Fachbereichs Gesundheit und 
Prävention am 11.06.2023 16.30-17.30 Uhr 

Teilnehmerinnen:  
Martina Prüße  Geschäftsführerin und für den Vorstand 
Veronika Brill   für den Vorstand 
Inge Isaac  Fachbereichsleiterin 
Bärbel Strote   Übungsleiterin 

Der Fachbereich (FB) Gesundheit und Prävention hat in seiner Fachbereichsversammlung 
vom 12.04.2023 die Umbenennung des FB „Gesundheit und Prävention“ zu „Gymnastik und 
Prävention“ beschlossen. Die Umbenennung nach ca. einem halben Jahr war aus Sicht der 
FBleitung und der Übungsleiter aus folgenden Gründen erforderlich: 

• häufige Verwechselung und bessere Abgrenzung zu den kostenpflichtigen 
Gesundheitsangeboten des FB Fitness (lt. Homepage zu finden unter Fitness und 
Gesundheit)  

• irreführender Homepageauftritt 
• Sportler, die ein sonderbeitragsfreies Angebot im LSV suchen, haben bei der 

derzeitigen Zuordnung des FB zu Fitness und Gesundheit Schwierigkeiten, ein 
Gymnastikangebot zu finden.  

Martina und Veronika sehen die Notwendigkeit der Umbenennung, sind jedoch mit dem 
Namen „Gymnastik und Prävention“ aus unterschiedlichen Gründen nicht einverstanden. 
Nach einer ausführlichen Diskussion verständigen sich die Teilnehmerinnen auf den Namen 
„Gymnastik & mehr“.  

Die Beteiligung weiterer Organe ist in der Satzung des LSV nicht vorgeschrieben. Laut 
Protokoll der 1. Sitzung des Hauptausschusses vom 28.09.2021 TOP 4 letzter Absatz wurde 
der einstimmige Beschluss gefasst, dass die Namensgebung der einzelnen Abteilungen und 
Fachbereiche zwischen dem Vorstand und den Abteilungs- und Fachbereichsleitungen 
besprochen und entschieden werden dürfen. Das ist mit der heutigen Besprechung 
geschehen. Die Umbenennung von „Gesundheit und Prävention“ in „Gymnastik & mehr“ ist 
somit erfolgt und ab sofort gültig.  
Die Mitglieder des Hauptausschusses sollten bei ihrer nächsten Sitzung informiert werden. 

Bärbel Strote 
(Protolkollführerin) 


